
ADDITIFS 
Agar Agar
CÉRÉALES AVEC GLUTEN
Avoine
Couscous
Blé
Semoule de blé
Epeautre
Gluten
Orge
Seigle
Transglutaminase
CÉRÉALES SANS GLUTEN
Maïs
Malt
Millet 
Polenta
Quinoa
Riz
Sarrasin
Son
CHAMPIGNONS
Champignon de Paris
Pleurote
LÉGUMES
Amaranthe
Artichaut
Asperge
Aubergine
Bette
Betterave
Brocoli
Câpre
Carotte
Céleri
Chou
Chou de Bruxelles
Chou fleur
Chou rouge
Concombre
Courgette
Courge
Citrouille / Doubeurre
Cresson
Endive
Epinard
Fenouil
Fève
Haricot blanc
Haricot rouge
Haricot vert
Lentille
Navet
Oignon
Patate douce
Petits pois
Poireau
Pois chiche
Pomme de terre
Radis
Roquette
Soja
Tapioca
Yucca

SALADES
Laitue
Mâche
FRUITS
Abricot
Ananas
Avocat
Banane
Canneberge
Cassis
Cerise
Citron
Citron vert
Datte
Figue
Fraise 
Framboise
Goyave
Grenade
Groseille
Kiwi
Litchi
Mangue
Melon
Mûre (mûrier)
Mûre sauvage
Myrtille
Nectarine
Olive
Orange
Pamplemousse
Papaye
Pastèque
Pêche
Poire
Poivron
Pomme 
Prune
Raisin
Raisin sec
Rhubarbe
Tangerine
Tomate
GRAINES ET NOIX
Amande
Arachide
Cacahuète
Cacao
Châtaigne
Graine de colza
Graine de sésame
Graine de lin
Graine de caroube
Graine de tournesol
Graine de courge
Noisette
Noix
Noix de cajou
Noix de coco
Noix de cola
Noix de macadémia
Noix de tigre

Noix du Brésil
Pavot
Pignon de pin
Pistache
LEVURES
Levures (mélange)
Levure de bière
Levure de boulangerie
OEUFS
Blanc d’oeuf
Jaune d’oeuf
THÉ, CAFÉ
Café
Thé noir
Thé vert
ÉDULCORANTS
Miel
Sucre de canne
VIANDES
Agneau / Mouton
Autruche
Bœuf
Bœuf sauvage / Bison
Caille
Canard
Cheval
Chevreau
Chevreuil
Dinde
Lapin
Perdrix
Porc
Poulet
Sanglier
Veau
POISSONS ET FRUITS DE MER
Alga Espaguette
Alga Spirulina
Alga Wakame
Anchois
Anguille
Bar
Bernacle
Bigorneau
Brochet
Calamar
Carpe
Carrelet
Caviar
Colin
Coque
Couteau
Crabe
Crevette
Dorade
Ecrevisse / Crevette
Eglefin
Espadon
Hareng
Homard
Huître
Lotte

Maquereau
Morue / Cabillaud
Moule
Pageot (Dorade rose)
Pétoncle
Perche / Sébaste
Poulpe
Praire
Sardine
Saumon
Seiche
Sole
Thon
Truite
Turbot
CONDIMENTS, HERBES ET ÉPICES
Ail
Aloé véra
Aneth
Anis
Basilic
Camomille
Cannelle
Clou de girofle
Coriandre
Cumin
Curry / Curcuma
Echalotte
Estragon
Gingembre
Ginkgo
Ginseng
Houblon
Laurier
Marjolaine
Menthe
Menthe poivrée
Moutarde
Muscade
Ortie
Persil
Piment / paprika
Poivre de Cayenne
Poivre noir / gris
Raifort
Réglisse
Romarin
Safran
Sauge
Thym                                                      
Vanille
PRODUITS LAITIERS
Alpha-lactalbumine
Béta-lactoglobuline
Caséine
Lait de Brebis
Lait / Fromage de brebis
Lait de Buffle
Lait de Chèvre
Lait / Fromage de chèvre
Lait de vache
Fromage lait de vache
Produits lait fermenté

Atteintes récidivantes des voies respiratoires 
ORL (otite, sinusite, rhinite, sécheresse oculaire),
pulmonaire (bronchite), asthme à répétition...

Troubles cutanéo-muqueux
 Eczéma, psoriasis, acné, urticaire, dermatite 

atopique, troubles des phanères (cheveux, ongles…)

Pathologies inflammatoires 
ou autoimmunes connues

Polyarthrite, lupus érythémateux, connective, 
vascularite…

Troubles locomoteurs 
Douleurs articulaires, fibromyalgies,

crampes musculaires

Manifestations neuro-cognitives
Troubles cognitifs / de la concentration / de l’humeur, migraines, 

somnolence, syndrome anxiodépressif, hyperactivité, atteinte 
neurodégénérative (SEP, dystrophie neuronale, fatigue…)

Pathologies dysmétaboliques
Diabète, obésité, intolérance au glucose,

dysthyroïdie

INDICATIONS À LA RECHERCHE DE PERTE DE TOLÉRANCES ALIMENTAIRES

 INTO25   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 95 €
 (24 aliments + sérologie candida)  

 INTO25 végétarien  .  .  .  .  .  . 95 €  INTO75   .  .  .  .  . 155 € 
 (24 aliments + sérologie candida)   (76 aliments + sérologie candida)

Réactif R-BIOPHARM 
Technique RIDA® CHIP Foodguide

Réactif ORGENTEC 
Technique Bio Ship Immunofluorescence indirecte

 PANEL végétarien   .  .  .  .  .  . 200 €
 (169 aliments)

 PANEL 220  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 230 €
 (222 aliments)

INTOLÉRANCES ALIMENTAIRES 
PANELS BIOAVENIR

www.laboratoirebarbier.bio IT
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